ACAWANC e DW

Hygienekonzept

Organisatorisches

Durch Vereinsmailings, Vereinsaushéinge sowie durch Veroffentlichung auf der
Webseite wurde sichergestellt, dass alle Mitglieder und Eltern ausreichend informiert
wurden.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebes wurden die Ubungsleiter iiber die
entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln

Es gilt die 3-G-Regel im Vereinsheim.

Ausgenommen von der 3-G-Regel sind:

- Kinder bis zum sechsten Geburtstag und

- Schiilerinnen und Schiiler, die regelmifligen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs
unterliegen.

Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen
im In- und Outdoorbereich hin.

Jeglicher Korperkontakt (z. B. BegriiBung, Verabschiedung etc.) ist untersagt.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten des Vereinsheims
Agawang und des Sportplatzes Agawang untersagt.

Mitglieder werden regelméafig darauf hingewiesen, regelmiflig die Héinde zu desinfizieren.
Ein Stinder mit Desinfektionsmittel ist im Eingangsbereich aufgestellt.

Vor und nach Beginn der Ubungsstunde wird der Ubungsleiter die Hénde aller Teilnehmer
mit Desinfektionsmittel besprithen. Wer dies nicht mdchte, kann leider nicht teilnehmen.

Vor und nach der Ubungsstunde (z. B. Eingangsbereich, Abholung und Riickgabe von
Sportgeriten etc.) gilt eine Maskenpflicht — sowohl im Indoor- als auch im Outdoor-
Bereich.

Durch die Benutzung von Handtiichern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit
Sportgeriten vermieden. Nach Benutzung von Sportgerdten werden diese durch den Sportler
selbst gereinigt und desinfiziert (oder vom Ubungsleiter). Dies ist eine Empfehlung an die
Mitglieder.



Die Sanitiranlage bleibt bis auf weiteres geschlossen.

Sportgerdte werden von den Sportlern selbstéindig gereinigt und desinfiziert.
Hochfrequentierte Kontaktflachen (z. B. Matten, Tiirgriffe) werden nach dem Training
desinfiziert — hierbei ist geregelt, wer die Reinigung iibernimmt (Ubungsleiter).
Unsere Indoorsportanlagen werden alle 60 Minuten so geliiftet, dass ein vollstindiger
Frischluftaustausch stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfiigung stehenden
Liiftungsanlagen (Fenster und Tiiren) verwendet.

Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Die Ubungsleiter haben
eine feste Trainingsgruppe (Ausnahme: Krankheit oder Beruf).

Unsere Trainingsgruppen beschrianken sich auf eine Grofie mit max, 14 Personen.

Zusitzliche MaBnahmen im Qutdoorsport

Sédmtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine
Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu konnen. Aus diesem Grund werden die
Trainingsgruppen auch immer gleich gehalten.

Die Ausiibung des Sports erfolgt in allen Sportarten moglichst kontaktlos.

Gegen die Unterschreitung des Mindestabstandes bei der Sportiibung bestehen grundsétzlich
keine Einwénde. Desssen ungeachtet sollte weiterhin versucht werden, soweit moglich einen
Mindestabstand von 1,5 Metern einzuhalten.

Desinfektionsmittel ist jederzeit vor Ort.

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt das unmittelbare Verlassen des Trainingsortes
durch die Mitglieder.

Zusiatzliche Maflnahmen im Indoorsport

Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 60 Minuten beschrinkt.

Die Anwesenheit wird von den Ubungsleitern dokumentiert (Anwesenheitsliste).

Zwischen den Trainingsgruppen wird mindestens 15 Minuten vollumfanglich geliiftet, um
einen vollstdndigen Luftaustausch gewihrleisten zu konnen.

Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht.

Die Sanitéranlagen bleiben bis auf weiteres geschlossen, Umkleiden ist nicht moglich,
lediglich Taschen konnen abgestellt werden.

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt das unmittelbare Verlassen des Trainingsortes
durch die Mitglieder.

Agawang, 01.10.2021 Claudia Hefele, 1. Vorstand



